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การช่่วยชี่วิตข้ั้�นพ้ื้�นฐานในผู้้�ใหญ่่ สำำาหร้บบุคลากรทางการแพื้ทย์
Basic Life Support for Healthcare provider
ค.ศ. 2020
Basic Life Support

Basic Life Support for Healthcare provider
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การช่่วยชี่วิตข้ั้�นส้ำงในผู้้�ใหญ่่
ที่่�เป็็น Ventricular Fibrillation (VF)
หรืือ pulseless Ventricular Tachycardia (pVT)
ค.ศ. 2020
Advanced Cardiac Life Support

Ventricular Fibrillation (VF) /
pulseless Ventricular Tachycardia (pVT)

Adult Cardiac Arrest Algorithm
VF/pulseless VT Algorithm
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เมื่อพบผูปวยหมดสติ ไมมีชีพจร

หลังจากขอความชวยเหลือแลว

วิเคราะหภาพคลื่นไฟฟาหัวใจวา

ตองช็อกไฟฟา (Defibrillation) หรือไม

VF/pulseless VT Asystole/PEA

เริ่ม CPR 2 นาที
  เปดหลอดเลือดดำ

วิเคราะหคลื่นไฟฟาหัวใจวา

ตองช็อกไฟฟา (Defibrillation) หรือไม

พรอมกับคลำชีพจร ไมเกิน 10 วินาที

วิเคราะหคลื่นไฟฟาหัวใจวา

ตองช็อกไฟฟา (Defibrillation) หรือไม

พรอมกับคลำชีพจรไมเกิน 10 วินาที

CPR 2 นาที
 ให Epinephrine 1 mg IV ทุก 3-5 นาที
 พิจารณาใส Advanced Airway
 และตรวจ Capnography

CPR 2 นาที
 ให Amiodarone 300 mg IV
 หรือ Lidocaine 1-1.5 mg/kg IV
 ตรวจประเมินและคนหาสาเหตุที่แกไขได

ไปที่
Asystole/PEA

Algorithm
ขั้นตอนที่ 2

ผูปวยมี
ROSC
ไปที่

Post-Cardiac 
Arrest Care
Algorithm

ตองช็อกไฟฟา

ตองช็อกไฟฟา

และไมมีชีพจร

ตองช็อกไฟฟา

และไมมีชีพจร

ช็อกไฟฟา

ไมตองช็อกไฟฟา

มีชีพจร

ไมมีชีพจร

มีชีพจร

ไมมีชีพจรไมตองช็อกไฟฟา

ไมตองช็อกไฟฟา

สาเหตุที่พบไดบอยใน Cardiac Arrest ที่ควรคนหาและใหการรักษา
- Hypovolemia - Tension pneumothorax
- Hypoxia  - Tamponade, cardiac
- Hydrogen ion (acidosis) - Toxins
- Hypo-/Hyperkalemia  - Thrombosis, cardiac
- Hypoglycemia  - Thrombosis, pulmonary
- Hypothermia  - Trauma

เริ่ม high-quality CPR
  ให 100% oxygen
  ติด Defibrillator
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การช่่วยชี่วิตข้ั้�นส้ำงในผู้้�ใหญ่่
ที่่�เคยเป็็น Asystole หรืือ Pulseless Electrical Activity (PEA)
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Advanced Cardiac Life Support

Asystole หรืือ Pulseless Electrical Activity (PEA)

Adult Cardiac Arrest Algorithm
Asystole/PEA Algorithm

เมื่อพบผูปวยหมดสติ ไมมีชีพจร

หลังจากขอความชวยเหลือแลว

วิเคราะหคลื่นไฟฟาหัวใจวา

ตองช็อกไฟฟา (Defibrillation) หรือไม

VF/pulseless VT

ตองช็อกไฟฟา ไมตองช็อกไฟฟา

ไมมีชีพจร และ

ตองช็อกไฟฟา

รีบให Epinephrine
โดยดวนที่สุด

ไมมีชีพจร และตองช็อกไฟฟา

มีชีพจร

มีชีพจร

ไมมีชีพจร และไมตองช็อกไฟฟา

ไมมีชีพจร และไมตองช็อกไฟฟา

Asystole/PEA

ไปที่ 

VF/pulseless VT

Algorithm

ขั้นตอนที่ 2

CPR 2 นาที

 ตรวจประเมินและคนหาสาเหตุที่แกไขได

วิเคราะหคลื่นไฟฟาหัวใจวา

ตองช็อกไฟฟา (Defibrillation) หรือไม

พรอมกับคลำชีพจรไมเกิน 10 วินาที

ผูปวยมี

ROSC  ไปที่

Post-Cardiac

Care Arrest

Algorithm

สาเหตุที่พบไดบอยใน Cardiac Arrest ที่ควรคนหาและใหการรักษา

- Hypovolemia  - Thrombosis, cardiac
- Hypoxia  - Thrombosis, pulmonary
- Hydrogen ion (acidosis)  - Tamponade, cardiac
- Hypo-/Hyperkalemia  - Tension pneumothorax
- Hypoglycemia  - Toxins
- Hypothermia  - Trauma
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วิเคราะหคลื่นไฟฟาหัวใจวา

ตองช็อกไฟฟา (Defibrillation) หรือไม

พรอมกับคลำชีพจรไมเกิน 10 วินาที

เริ่ม high-quality CPR

  ให 100% oxygen

  ติด Defibrillator

CPR 2 นาที

 เปดหลอดเลือดดำ

 ให Epinephrine 1 mg IV ทุก 3-5 นาที

 พิจารณาใส Advanced Airway

 และตรวจ Capnograph
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การดู้แลร้กษาผู้้�ป่ว่ยห้วใจเต�นเร็ว
Tachycardia with Pulse
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Acute Tachycardia with Pulse Algorithm
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การดู้แลร้กษาผู้้�ป่ว่ยห้วใจเต�นช่�า
Bradycardia with Pulse
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Advanced Cardiac Life Support

Acute Bradycardia with Pulse Algorithm
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การดู้แลร้กษาภายหล้งผู้้�ป่ว่ยกล้บมามีส้ำญ่ญ่าณชี่พื้
Return of Spontaneous Circulation (ROSC)
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Advanced Cardiac Life Support

Acute Rapid Post-Cardiac Arrest Care Algorithm

สาเหตุที่พบได้บ่อยใน Cardiac Arrest ที่ควรค้นหาและให้การรักษา

 - Hypovolemia - Thrombosis, cardiac
 - Hypoxia - Thrombosis, pulmonary
 - Hydrogen ion (acidosis) - Tamponade, cardiac
 - Hypo-/Hyperkalemia - Tension pneumothorax
 - Hypoglycemia - Toxin
 - Hypothemia - Trauma
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การดู้แลผู้้�ป่ว่ยห้วใจขั้าดูเล้อดูเฉีียบพื้ล้น
Acute Coronary Syndrome
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Acute Coronary Syndromes Algorithm


